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OBJETIVOS E OBJETOS: O Narcoticos Andnimos (NA) € uma associacao
comunitaria de adictos a drogas em recuperacaou@ gem um papel de irmandade e
serve como um espago de troca de experiénciasjuplee @ adictos a encarar a doenga
— aquilo que se apresenta como um “desvio” ao g@dda sociedade. Assim a
adiccao, que apresenta um significado bastantetsudbdentro do mundo das drogas e
da lei, pode ser vista como dependéncia fisiolggipaicolégica, problemas
comportamentais, morais e de interacdo socialaRimrt este trabalho foi realizado com
0 objetivo de analisar os grupos de ajuda mutyar&tdca, de perceber todas as relagfes
entre o individuo e o processo de estigma vividendé como o capital simbdlico,
nesse caso a partir da nogcdo de expertise, irgenfes individuos, estes, quando sob
efeito de um “desvio” e como isso reflete nas i@acsociais. Assim este trabalho faz
uma analise do grupo Narcoticos Andnimos de NatalfRensando na perspectiva que
os adictos em recuperacao sao estigmatizadosreecigd e como a identificagdo com o
ambiente, o grupo, as normas e a rotina se torngmortantes no desenrolar de re-
estruturacao da vida de todos no NA.

METODOLOGIA: Dentro da bibliografia estudada foi focado a qaeslo estigma
(GOFFMAN, 1963) que o “desvio” proporciona na iaigio de cada grupo, e como
isso interfere nas relagdes sociais, passandordaapmmo um conflito. Entdo, foi feito
um reconhecimento do campo de estudo, onde dertesaols outros tipos de grupo de
ajuda muatua, o Narcéticos Andnimos foi 0 mais E$sante ao mesmo que viavel.
Portanto, a partir de observacoes das reunidesusadas bibliografias, bem como do
site do grupo e de panfletos por eles usados, pédezer uma andalise de como o grupo
de ajuda mutua participa do processo entre, naeste adictos em recuperagéo e 0 seu
retorno ao convivio “normal” com a sociedade.

RESULTADOS: Podemos pensar a relacdo com as drogas — geeaé&omo doenca
— como uma questao cultural; de forma que a cog@&rdos valores e a carreira moral
interferem no que € “normal”’ e no que é “desviadrtBnto a cultura juntamente com os
valores sociais se comportam como modelador dgrestie acabam norteando as
necessidades dos grupos de ajuda mutua. Sendcstguaparecem como saidas para
aqueles que querem continuar vivendo em sociedato ese isolar de tudo e todos
como uma forma de se proteger, ou dar protecagrip®s sao fortalecedores da auto-
afirmacao, auto-controle e constru¢cdo de uma cénsigi coletiva frente a doenca. Esta
gue é vista por mais como uma questdo social eimaimsimplesmente por estar
relacionada a subverséo das leis.
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